
 "המרכזית הזירה - "טלוויזיה פורמט

 לוגליין

 ,ואינטנסיבי סוער קבוצתי במשחק ."רק אחת תשרוד את הזירה. קריאות מהומה 2. קבוצות "8 

 עשויים שלב כשבכל ,וחידתיים מנטליים ם,פיזיי באתגרים מתחרות מוחלטים זרים של קבוצות

 .(בעונה פעמיים)רק כ "!מהומה" :הקריין מפי הצעקה תישמעכש– המשחק חוקי להשתנות

 

 קצר סינופסיס

 נכנסת קבוצה כל ם(,זרי מארבעה המורכבות קבוצות שמונה (ת",המרכזי הזירה" בתוכנית

 במשימות שבוע מדי הקבוצות שאר מול תתמודד היא בה ה, ומרהיב סגורה תחרותית לזירה

 להימנע ,יתרון לצבור נאבקות הקבוצות. במיוחד מפתיעות ולעיתים טקטיות ,חידתיות ת,פיזיו

 לכל ח"ש 100,000 – הגדול הפרס על נלחמות שהן בזמן קבוצתית דינמיקה ולגבש מהדחה

 :הקריין קריאת נשמעת כאשר מתרחשים מיוחדים שיא געיה. רהזוכ בקבוצה משתתף

 .בעונה פעמיים רק נשמעת זו אך – המשחק בחוקי דרמטי שינוי על המבשרת  "!מהומה"

 מהלך על להשפיע שיכול קהל ושיתוף מגוונים כישורים י,אנוש חיבור על דגש שמה התוכנית

 .המשחק

 

 "המרכזית הזירה" פורמט מבנה – מורחב סינופסיס

פרקים, המתקיים במתחם טלוויזיוני סגור  11א פורמט תחרות עונתי בן יה הזירה המרכזית""

משתתפות קבוצות של ארבעה אנשים ועתידני, המעוצב כזירה אולימפית טכנולוגית. בכל עונה 

זרים לחלוטין, שנדרשים להסתגל במהירות ולהפוך ליחידה מלוכדת המשלבת כישורים פיזיים, 

מנטליים ורגשיים. הפורמט בנוי כמערכה דינמית ומתפתחת, כאשר המבנה הבסיסי חוזר בכל 

 .יין ודרמהפרק אך מתובל בשינויים אסטרטגיים לאורך העונה, מה שמאפשר שמירה על ענ

: בכל פרק מתקיימות שלוש משימות מרכזיות, המשקפות את שלושת ממדי מבנה קבוע לפרק

אתגר הדורש כוח, סיבולת ועבודת צוות ברמה גבוהה.  – משימה פיזית תובענית. 1התחרות: 

אתגר אינטלקטואלי הדורש חשיבה יצירתית, פתרון בעיות  – משימה מנטלית/חידתית. 2

משימה המערערת את הדינמיקה הקבוצתית,  – אתגר טקטי או רגשי. 3 ושיתוף פעולה.

מחייבת קבלת החלטות תחת לחץ ויכולה לפגוע בביטחון המשתתפים. כל משימה צוברת נקודות 

לדירוג הכללי של הקבוצות. בסוף כל פרק, שתי הקבוצות החלשות מתמודדות על הישארות 

 .בתוכנית



פרק כולל שלב הדחה, המבוסס על ניקוד מצטבר,  : סיום כמעט כלהדחה ומעורבות קהל

הערכות שיפוטיות מצד המשתתפים ולעיתים הצבעת קהל מהבית, מה שמוסיף מעורבות 

הקהל אף בוחר בלייב את המשימות דרמטית ומשפיע על התוצאה. בשלב מתקדם בעונה, 

בלתי  שעליהן יתחרו הקבוצות, ומקבל מעמד פעיל ומשפיע בתחרות, כשהוא הופך לחלק

 .נפרד מהמתח וההתרחשות

הכרזה  –במהלך העונה ישנם שני רגעים דרמטיים של "מהומה"  ה"מהומה": –רגעי השיא 

פתאומית על שינוי חוקי משחק קיצוני, המבוצעת על ידי הכרוז הקולי. השינויים כוללים ערבוב 

תגלות מהירה מצד קבוצות, שינויים בניקוד או הדחה כפולה, ויוצרים טלטלה רגשית הדורשת הס

המשתתפים ומעורבות גבוהה מצד הצופים. רגעים אלו מתרחשים באופן בלתי צפוי ומחדדים את 

העונה מחולקת לשלושה שלבים עיקריים: פרקי היכרות  המשחק והעונה: התפתחות .המתח

אתגרים ראשוניים יחסית המאפשרים יצירת דינמיקה קבוצתית בסיסית. שלב  –והסתגלות 

שינויים במבנה הקבוצות או בכללים, המגבירים דרמה וקונפליקטים משמעותיים.  –האמצע 

שמתמודדות בשידור חי מול שיא התחרות, עם שתי הקבוצות האחרונות  –חצאי הגמר והגמר 

 .קהל פעיל, כשהלחץ והדרמה בשיאם ומעצימים את חוויית הצפייה

: זירה מרכזית ויזואלית שמשתנה מדי פרק לשמירה על רעננות, עוגנים אחידים לאורך העונה

שני מנחים בעלי כימיה בימתית, הומור ואנרגיה, המתפקדים כמדריכים ניטרליים, ואלמנטים 

ליים אחידים התורמים לקצב ולמוטיבציה. המבנה החוזר של שלוש משימות בפרק גרפיים ומוזיק

 .מספק תחושת יציבות וזיהוי לצופים

 : המנחים

בעלי כימיה בימתית מצוינת, הומור  –גבר ואישה  –התוכנית מונחת על ידי זוג מנחים כריזמטיים 

חכם ואנרגיה גבוהה. הם מנווטים את הצופים והמשתתפים דרך שלבי התחרות, מסבירים את 

המשימות ומחדדים את הדרמה, אך שומרים על ניטרליות ואינם משפיעים על התוצאות בעוד 

צעיד את רגעי ה"מהומה". המנחים יוצרים אווירה חיה ודינמית, ומנגישים את הכרוז הקולי מ

 .התחרות לקהל תוך שמירה על קצב גבוה וחיבור רגשי אמיתי

, אוהבי תחרויות, אתגרי חשיבה, אקשן, דינמיקה קבוצתית 18-45צופים בגילאי  קהל יעד:

 .והומור עם תפניות מפתיעות

זו מסגרת המשלבת  –"הזירה המרכזית" היא יותר מתחרות  הייחודיות והרעיונות המרכזיים:

אקשן, קונפליקטים אנושיים, תהליכי יצירת זהות קבוצתית, ושיתוף פעולה בלתי צפוי בין זרים 

תחת לחץ. דרמה אותנטית נוצרת מהתמודדות במצבים קיצוניים, כשהקהל משחק תפקיד 

את החוויה למעורבת  מפתח בבחירת המשימות ובהשפעה על ההדחות, מה שהופך

 בעמוד הבא יש ליין אפ כדוגמא. .ואינטנסיבית במיוחד



 1ליין אפ פרק 

 

 משך שעה

 '(דק)

 הערות (יש אם)  VTR עיקרי תוכן נושא פרק

00:00–00:01 

 

  

 זירה, דרמטי פתיח פתיחה 1 1

נכנסים מנחים, מוארת

  

VTR גרפי פתיח – 

: "המרכזית הזירה"

 עם אנימטיבי פתיח

 וקריינות לוגו

 דרמטית

  

, צבעונית גרפיקה

 קצבית מוזיקה

00:01–00:04 

 

  

 עם הכרות 1 3

הקבוצות

  

 רקע, קבוצות 8 הצגת

 על קצר אישי

  משתתפים

VTR מי" – רקע 

 הצגת -?"אני

 בקליפים מתמודדים

 מהחיים קצרים

 האישיים

, מהבית ואלים'ויז

 קצר טסט

00:04–00:08 

 

  

 משימות 3 1 4

ראשונות

  

 אתגר, פיזי אתגר

טקטי ואתגר, חידתי

  

 בזמן שידור כולל -

 אמת

00:08–00:10 

 

  

קבוצות דירוג 1 2

  

 את מציגים המנחים

 של הביצועים דירוג

  היום

VTR מי" – דירוג 

 גרפיקה -?"הוביל

 ומוזיקה דירוגים עם

  מותחת

+  גרפיקה

 מתח מוזיקת

00:10–00:12 

 

  

 לפרק הצצה 1 2

  הבא

: בהמשך לדרמה טיזר

 את ישרוד לא מישהו"

  "זה

VTR בפעם" – טיזר 

  "בזירה הבאה

 קליפים+  קריינות

 הקרוב זמהבא


